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¢ QUE SON LOS MODELOS MENTALES?

* Nuestros modelos mentales son
presuposiciones, estrategias,
perspectivas, ideas fijas muy arraigadas
en Nosotros.

« Estdn en nuestra mente y dirigen
nuestros actos, por eso son mentales







« Los construimos a partir de nuestra
experienciay por eso son modelos

e Son nuestras ideas generales que dan
forma a nuestros pensamientos y actos
y nos llevan a esperar determinados

resultados










¢cUSTED QUE OPINA DE BOGOTA?










¢,Las mujeres cocinan mejor que los
hombres?







¢ QUE SON LOS MODELOS MENTALES?

Son las “teorias” que usamos Yy se
basan principalmente en la
observacion y en el aprendizaje

Son los mecanismos que han
funcionado en el pasado y que, por lo
tanto, esperamos que funcionen en el
futuro




Puede que no los mencionemos, pero
si gque los practicamos

Todo el mundo los tiene, estan ahi,
tanto sI somos conscientes de ellos

COmo Sl NO
Vemos el mundo a través de ellos




¢cUSTED QUE OPINA?

De los tramitadores del transito
De los examenes del ICFES

el (=

De |as entrevistas de trabajo

¢,L0s hombres son mejores que las mujeres
para las matematicas?




Materials & Biomaterials

A man/machine fusion may seem like pure fantasy, but an astonishing
new breakthrough could lead fo its reality. Steve Coomber falks fo

Dr Justin C Sanchez of the University of Florida Neuroprosthetics
Research Group about how he and his feam are aiming fo get an
electronic implant and the human brain working in harmony.

Allin the
mind

@ Neural interfacing could change the way
paralysis is managed.
® A human brain has roughly 100 billion
neurons, and spedific populations of
neurons must be decoded to dllow
the interface to work.
® Profotypes are currently under
development with a fouryear
research plan to provide an
implantable, wireless neural
recording system.
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‘cyborg’ to describe a symbiosis
of man and machine. Since then, the
largely remained

I n 1960, scientists Manfred Clynes

years, however,
man and

step closer
ork of biomedical engineers,
uch tin C Sanchez,
director of the Uni
Florida (UF) Neuropro:
rch Group, demor
my people
trying to alleviate d
of the nerv
Sanchez. ‘There are really two
o doing that: a biol

functional, meaningfil w

Medical Device Developments | www.medicaldevice-network.com




¢ QUE SON LOS MODELOS MENTALES?

Es dificl examinar nuestros modelos
mentales; pero examinando lo que hacemos
y cOmo reaccionamos podemos localizar
nuestros prejuicios y deducir los supuestos
gue influyen en nuestras experiencias

Podemos cambiar nuestros modelos
mentales







¢, COMO CREAMOS NUESTROS
MODELOS MENTALES?

Elaboramos los modelos mentales a partir de las
costumbres sociales, de la cultura y de las ideas de

adultos importantes para nosotros durante la
Infancia.

Después seguimos formandolos y manteniéndoles,

segun nuestra experiencia en la vida, de cuatro
formas:

Por eliminacion
Por Construccion
Por Distorsion

Por Generalizacion
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LOS MODELOS MENTALES COMO
SISTEMA

¢, Para que los modelos mentales?

Nos interesa tener un conjunto de
modelos mentales que sean realistas y
utiles y nos aporten bienestar y felicidad
para nosotros mismos y los demas, en
la mayor medida posible




¢, CoOmo podemos examinar nuestro sistema
de creencias y remodelarlo?

Hay gque examinar nuestros modelos con
Imparcialidad, contemplandolos como un
sistema y eligiendo los que queremos
adoptar, en lugar de aferrarnos sin mas a los
gue ya tenemos
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